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Queridos compafieros:

Cumpliendo con los objetivos de nuestra comision directiva, hoy
podemos decir con orgullo que tenemos prestadores médicos a lo largo y a lo ancho de
nuestro distrito, facilitando de esta forma que todos nuestro afiliados accedan al acto médico
en forma rapida y en zona, ayudando de esta manera a la deteccién precoz de las
enfermedades, evitando demoras y gastos de viaticos.

También continuamos con las campafias preventivas de salud:

1- Salud Ginecologica (Para todas nuestras compafieras. Incluye
consulta, PAP, Colposcopia, Ecografias y Mamografias).

2- Aptos médicos escolares (Incluye consulta Pediatrica,
Odontoldgica y Oftalmolégica en Febreroy Marzo por requerimiento escolar).

3- Campana anti gripal (en los lugares de trabajo).

Por todo lo expuesto queremos agradecerle el respaldo, la confianza
y el apoyo que nos demuestran y que permiten dia a dia que sigamos creciendo juntos. No
duden que nos ocupamos y preocupamos por la salud de todos nuestros afiliados y estamos
adisposicion como siempre, saludandolos con nuestro mas sincero afecto.

Patricia Reyes Dr. Gabriel Monteiro Luis Alberto Monteiro
Sub Delegada Osecac Sub-Secretario General Secretario General
Adrogué Delegado OSECAC

LISTADO DE PRESTADORES

Sres. Beneficiarios:

Se recuerda que para todo tramite y/o atencién se

debera presentar carnety ultimo recibo de sueldo de activos.
Jubilados, Monotributistas y otros: Comprobante

Nota:

Se deja constancia que las nominas de prestadores y prestaciones en esta
cartilla pueden ser modificadas sin previo aviso, ante cualquier duda solicite informacion
a la delegacion de OSECAC de Adrogué 4293-8660 o al 0800-666-0400, las 24 hs. los

LOS BONOS NO TIENEN VENCIMIENTO

BONOS RECETARIOS

Consulta Comun / Odontoldgicos ESPECIALIDADES Sin cargo hasta 6 por mes

Otras Especialidades / Guardia Con derivacion médica Vencimiento 90 dias




Horarios de Atencion de 08:00 a 16:00 hs.

SERVICIO DE ATENCION DOMICILIARIA 'Y URGENCIA: TEL.: 0810-333-0004 / 4343-4010
SERVICIO INFORMATIVO: de 08:00 a 20:00Hs.: TEL.: 0800-666-0400

URGENCIAS PSIQUIATRICAS: TEL.: 4824-8700
TURNOS AL 0810-999-0101 de Lunes a Viernes de 08:00 a 20:00Hs. / Sabados de 08:00 a 12:00Hs.

AFILIADOS AL SINDICATO DE ALTE. BROWN, CONSULTAR A LA DELEGACION ADROGUE

En el marco de nuestra politica de Medicina Preventiva
les recordamos a nuestras afiliadas que cuentan
con los siguientes servicios:

1 Control anual pap y colpo.

2 Mamografia SIN CARGO para afiliadas
mayores de 35 anos.

3 Colocacion de DIU SIN CARGO con
indicacion medica.

Solicitar Turno en:

Consultorlos Castelli 1014 - Adrogué \__/; 1

] 11-2357-3533 (@ 4293-4444,  RequisitoSISeF Afiliado al SEC y a OSECAC

| CENTROS CON VENTA DE BONOS |

Consultorios Ambulatorios Zona Sur |

ADROGUE / Policonsultorios Sindicales: Castelli 1014 - Tel.: 4293-4444 de 08:00 a 18:00Hs.
GUERNICA / Policonsultorios: Calle 101 N°49 y 108 - Tel.: 21253559 de 08:00 a 16:00Hs.
BURZACO / Policonsultorios Alte. Brown: Av. Espora 4070 - Tel.: 4238-0360 - Turnos 0810-999-0101
LOMAS DE ZAMORA / Policonsultorios: Italia 170 - Tel.: 42445008 / 0810-999-0101

MONTE GRANDE / Policonsultorios: E. de Santamarina 226 - Tel.: 4281-1035 / 4293-2334

LANUS / Policonsultorios: Del Valle Iberlucea 3263 - Tel.: 4225-6035 - Turnos 0810-999-0101
AVELLANEDA / Policonsultorios: Maipu 278 / 1° Piso - Tel.: 4222-2788 / 2762

QUILMES / Policonsultorios: Mitre 976 - Tel.: 4253-1095

BERAZATEGUI / Policonsultorios: Calle 11 e/ 148 y 149 - Tel.: 4216-5467



Para la SALUD de nuestros Seres Queridos...

Campadia T . consiia
Niifios: » | PEDIATRICA i~ BUC

La prevencion es la mejor herramienta para cuidar la salud de nuestra

familia, por ello el Sindicato pone a ti disposicion la “Campaiia Control de

Salud de los Ninos™de 17@14 anos, que se realiza en nuestros consultorios

médicos. En el mismo se incluye la Consulta Pediatrica, el Control

Bucodental y el Chequeo Oftalmologico. Todo AGIL y GRATUITO bajo

nuestra supervision.

Unico Requisito: Ser Afiliado al SECy OSECAC

| Odontologia

ADROGUE: Castelli 1014 - Tel.: 493-7988
GUERNICA: Calle 101 N° 49 - Tel.: 21253559

| Kinesiologia (Motriz - Respiratoria)

ADROGUE / IMA Rehabilitacién - Segui 831 - Tel.: 4214-2437 / 38

| Oftalmologia con Turno al 0810-999-0101

BURZACO / Policonsultorios Alte. Brown: Av. Espora 4070 - Tel.: 4238-0093 / 1531
LOMAS DE ZAMORA / Policonsultorios Lomas de Zamora: Italia 170

MONTE GRANDE / Amec Monte Grande: E. de Santamarina 226 - Tel.: 4284-0524
LANUS / Amec Lanus: Del Valle Iberlucea 3263 - Tel.: 4247-0919
AVELLANEDA / Policonsultorios: Maipu 278 1° Piso - Tel.: 4222-2788 / 2762

Pediatria con Turno

ADROGUE / Consultorios Bouchard: Bouchard 1068 - Tel.: 5263-0785

BURZACO / Policon. Alte. Brown: Espora 4070 - Tel.: 4238-0360 / 0093 / 1531 - Turnos 0810-999-0101
LOMAS DE ZAMORA / Policonsultorios Lomas de Zamora: Italia 170 - Turnos 0810-999-0101

MONTE GRANDE / Policonsultorios Monte Grande: E. de Santamarina 226 - Tel.: 4281-1035 / 4296-2334
LANUS / Policonsultorios Lanus: Del Valle Iberlucea 3263 - Tel.: 4225-6035 - Turnos 0810-999-0101
AVELLANEDA / Policonsultorios Avellaneda: Maipu 278 - Tel.: 4222-2788 / 2762




Centros Ambulatorios con Consultorios - Turnos 0810-999-0101

OSECAC Palermo - Medrano 1174 Capital Federal

OSECAC Once - Larrea 244/246 Capital Federal

OSECAC Flores - Bacacay 2359 Capital Federal

OSECAC Lacroze - Federico Lacroze 3832 Capital Federal

OSECAC Congreso - Hipolito Yrigoyen 1628 Capital Federal

Centro Médico JONAS SALK - Pte. Perdn 2354 Capital Federal

JONAS SALK Sarandi - Sarandi 927 Capital Federal

OSECAC Boulogne - Boulogne Sur Mer 560 (Cirujanos, unicamente con derivacion medica)

Diagnostico por Imagenes

2109-5019 / 15-3256-6338 mail: cidisanvicente@gmail.com (turnos)

CIDI - San Vicente - Moreno 124 - (Resonancia, ecografia, mamografia, rayos, densitometria)

CIDI - Guernica - Rucci 125 - (Ecografia, mamografia, rayos)

CIDI - Monte Grande - Santamarina 167 - (Resonancia, tomografia, ecografia, mamogra., rayos, densito.)
CIDI - Canning - Caxtex 1925 - (Resonancia, tomografia, ecografia, mamografia, rayos, densitometria)

RDA - Lomas de Zamora - Hipolito Yrigoyen 8400 - 4292-9991
RDA - Adrogué - Espora 564 - 4294-1999
RDA - Monte Grande - Eduardo Arana 127 - 4297-8306

EEG en Sueno

Neuraxis: EEG en Suefio / EEG en Suefio Prolongado

Gral. Justo Jose de Urquiza 370 - Capital Federal - Whatsapp 1151652970 / 1151656379 - 0810-345-0092
IADIN: EEG en Suefio / EMG

Uruguay 824 - Capital Federal - Tel.: 4816-2044 / 4816-3612

email: turnos@iadin.com.ar (enviar fotos, orden medica, datos del beneficiario, telefono)

Guardias Psiquiatricas (SESAM)

Infanto, Juvenil y Adicciones - Capital Federal - Av. Medrano 291 - Tel.: 4958-7172
Adultos y Guardias - Capital Federal - Juncal 2336 - Tel.: 4824-8700

Para el cuidado y atencion de la Salud Mental
de nuestros Afiliados a través del SESAM

Nuevo Servicio de
Psiquiatria ONLINE

4824-8700



Guardias Clinicas para Adultos - ZONA SUR

ADROGUE / Clinica Espora: Espora 645 - 4293-7070 / 5034-6000
LOMAS DE ZAMORA / Clinica Boedo: Boedo 535 - Tel.: 5238-6099 / 5238-9000/01 /02 /03 /20
LANUS / Clinica Modelo Lants: Hipolito Yrigoyen 4835 - Tel.: 4229-6000 / 4229-6099

Guardias Ginecolégicas

QUILMES / Clinica Materno Infantil: Brandsen 128 - Tel.: 4254-6440

Guardias Pediatricas (Hasta 15 Afos)

CAPITAL FEDERAL / Sagrado Corazén: Sélo Emp. Comercio. Bme. Mitre 1955 - Tel.: 5238-7800 / 7900
ADROGUE / Clinica Espora: Av. Espora 645 Tel.: 4293-7070 / 4293-1260

QUILMES / Sanatorio Urquiza - Urquiza 1537 - Tel.: 4257-1212
QUILMES / Materno Infantil - Moreno 877 - Tel.: 4254-6440

LOMAS DE ZAMORA / Clinica Boedo: Boedo 535 - Tel.: 5238-9000 / 9020

Guardias Obstétricas

ADROGUE / Clinica Espora: Av. Espora 645 Tel.: 4293-7070 / 5034-6000

LOMAS DE ZAMORA / Clinica Materno Infantil: Acevedo 253 - Tel.: 4243-8056 / 57 / 58 /59
QUILMES / Clinica Materno Infantil: Brandsen 128 - Tel.: 4254-6440

CAPITAL FEDERAL / IMO: Bme. Mitre 2225 - Tel.: 4591-1011 / 4954-3869

Guardias Médicas - CAPITAL FEDERAL

Clinica Tres Arroyos: Tres Arroyos 2060 - Tel.: 4581-0268
UAI Hospital Escuela (clinica, traumatologia para adultos) Portela 2975 - Tel.: 4918-7561 / 64
Sanatorio Colegiales (traumatologia adultos, clinica) Conde 851 - Tel.: 4556-4800

Sagrado Corazén Solo Empleados de Comercio Bme. Mitre 1955 - Tel.: 5238-7800 / 7900

Guardias Oftalmolégicas - CAPITAL FEDERAL

SOLPA: M.T. de Alvear 2263 / 4° Piso - Tel.: 4822-1882
IOFA: Bme. Mitre 1242/48 - Tel.: 4382-1298 / 4381-8867 / 4831-6557

Instituto del Quemado

CAPITAL FEDERAL / Instituto del Quemado - Diaz Velez 4790 - Tel.: 4958-7555 Int.122




Guardias Traumatolégicas

CAPITAL FEDERAL: Sélo Empleados de Comercio

Sagrado Corazén - Bme. Mitre 1955 - Tel.: 5238-7800 / 7900

Sanatorio Colegiales - LAS 24 hs.: Conde 851 - Tel.:4556-4800

Hospital Espaiol: (Adultos Unicamente) Av. Belgrano 2975 - Tel.: 4959-6100

LOMAS DE ZAMORA / Clinica Boedo (Guardia Pasiva) Boedo 535 - Tel.: 5238-9000 / 01 / 02/ 03

Guardias de Odontologia

ADROGUE
Policonsultorios Odontolégicos Alte. Brown: Castelli 1014 - Tel.: 4293-7988 de 09:00 a 17:00Hs.

CAPITAL FEDERAL

Lavalle 648 5° “A” - 4393-8228

AOF Av. Independencia 1687 - Tel.: 4384-1088
ODAR Suipacha 556 - Tel.: 4324-4000

OPSA Lavalle 1718 1° “A”

Laboratorios

ADROGUE / Clinica Espora - Dr. Bongiovanni - Av. Espora 645 - Adrogué - Tel.: 4293-8263
BURZACO / Dr. Poderoso - Alsina 965 - Burzaco - Tel.: 4299-0876

LOMAS DE ZAMORA / Dr. Messina - Garibaldi 176 - Lomas de Zamora - Tel.: 4244-4939
SAN VICENTE / Fallesen - Sarmiento 299 - San Vicente - Tel.: 02225-48-1626

Farmacias

ADROGUE: Farmacia Sindical - Av. Espora 953 - Tel.: 4293-2852 / Farmacia

Gimenez - Av. Hipolito Yrigoyen 12839 - Tel.: 4294-7100 / Farmacia Calvo - Av. Espora
600 - Tel.: 4294-0360

BURZACO: Farmacia La Rotonda del Vapor - Av. Espora 4095 - Tel.: 4299-5617 /
Farmacia Minetti - Prieto (entre Vieray Sastro) - Tel.: 4293-5914
RAFAEL CALZADA: Farmacia Saffirio - Av. San Martin 3856 (e/Lerroux) - Tel.:

4291-4526 / Farmacia Castelli - Colon 3351 - Tel.: 4236-6686 / Farmacia Colon - 20
de Septiembre 1746 - Tel.: 4219-7117

JOSE MARMOL : Farmacia Colombini - Salta 1305 - Tel.: 4291-4586
GLEW: Farmacia Garcia - Aimafuerte 130 - Tel.: 02224-420257
GUERNICA: Almafuerte 130 - Tel.: 02224-420257

SAN VICENTE: Nueva Vicente - Av. Eva Peron 1177 - Tel.: 11-6969-6530




BENEFICIOS

LO QUE DEBEMOS SABER

Coberturas segun tratamientos y patologias

-

Plan Materno Infantil: 100% de cobertura en
atencién de la embarazada desde el momento
de la presentacion del certificado de embarazo
emitido por su médico obstetra hasta 30 dias
después del parto. 100% de cobertura sin cargo
en atencion al bebe hasta el afio de vida.

~N

Provision de Leche: 2 kg. de leche

maternizada hasta el cuarto mes, quinto y sexto
mes leche en polvo comun. Con prescripcion de
medico pediatra. No monotributistas.

Medicamentos: Segin Vademécum los
descuentos oscilan entre un 40% para el
beneficiario trabajador y un 50% para el
beneficiario jubilado. Consultar medicacion por
patologias, (diabetes, epilepsia,
anticonceptivos, oncoldgicos, etc.)

Carencias: A diferencia de las empresas de
medicina prepaga en nuestra obra social NO
existen periodos de carencia (consultar
monotributistas). El empleado de comercio
puede recibir atencion inmediata al haberse
inscripto como beneficiario.

Anteojos: La obra social provee los cristales y
armazones recetados a menores, hasta los 14
anos inclusive, jubilados y pensionados no
cubre armazones si cristales.

Internaciones: 100% de cobertura en todo tipo
de internacion sin tener que abonar al
profesional ningun arancel diferenciado
(consultar monotributistas).

Vacunas: Antigripal gratuita. Consultar en
delegacion o farmacias por otras.

Odontologia: No cubre proétesis ni ortodoncia.

Celiacos: Consultar por cobertura de
alimentacion (harinas, elaborados, etc.)

Continuidad de Prestacion: En caso de
despido o renuncia la obra social sigue
prestando cobertura por 90 dias previo tramite
en su cabecera. Consultar por subsidios por
desempleo.

No esperes estar enfermo para consultar un médico.

Un diagnéstico precoz puede salvar una vida.
Pedi turno al 0810-999-0101




